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Le conseguenze Sociologiche e Psicologiche della Pandemia: I'isolamento sociale, la
reclusione in casa e il peso dell'incertezza generale, hanno colpito duramente il
nostro equilibrio mentale.

A quasi un anno dalla scoperta dei primi casi di Coronavirus nel mondo, [I'ltalia, divisa in zone colorate e lockdown di
vario tipo, € in attesa di scoprire se le restrizioni basteranno a tenere sotto controllo il numero di contagi o se si dovra
agire piu severamente. Cio che perd & gia manifesto sono gli effetti che, seppur pit lentamente e silenziosamente di
quelli fisici, stanno emergendo a livello individuale e della societa. Infatti, fattori come l'isolamento sociale, la reclusione
in casa e il peso dellincertezza generale, hanno colpito duramente il nostro equilibrio mentale. La pandemia da Covid-
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Pandemia di coronavirus nel mondo

| «Le conseguenze sociali del coronavirus saranno enormi» 4




Dal microscopio al caleidoscopio

Figura retorica: continuo intreccio
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I TRECCANI ISTITUTO MAGAZINE CATALOGO SCUOLA LIBRI ARTE TRECCANI CULTURA

sindemia

Neologismi (2020)
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sindemia s. f L'insieme di problemi di salute, ambientali, sociali ed economici prodotti
dallinterazione sinergica di due o pit malattie trasmissibili e non trasmissibili,
caratterizzata da pesanti ripercussioni, in particolare sulle fasce di popolazione
svantaggiata. ¢ “Mai come in questi tempi il nostro Paese ¢ stato sottoposto a prove dure
come quella che stiamo affrontando - sottolineano i medici di famiglia —. 11 Servizio
Sanitario Nazionale fronteggia una situazione senza precedenti, alla quale deve adattarsi
con rapidita e capacita di reazione immediate. Ma la prova pit complicata la sta affrontando
la Medicina Generale Italiana, comparto professionale dimenticato, spesso trattato con
sufficienza e disattenzione. Ci troviamo di fronte al dilagare incontrollabile della pandemia,
oggi di fatto divenuta una sindemia — un insieme cio¢ di patologie pandemiche non solo
sanitarie, ma anche sociali, economiche, psicologiche, dei modelli di vita, di fruizione della
cultura e delle relazioni umane. Emerge dunque la priorita di presidiare il territorio,
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sindemia (Askanews.it, 28 ottobre 2020, Cronaca) « A differenza della pandemia, che indica il

Neologismi (2020) diffondersi di un agente infettivo in grado di colpire pit 0 meno indistintamente il corpo

Crea un ebook con quée UMano con la stessa rapidita e gravita ovunque, la sindemia implica una relazione tra piu
malattie e condizioni ambientali o socio-economiche. L'interagire tra queste patologie e

situazioni rafforza e aggrava ciascuna di esse. Questo nuovo approccio alla salute pubblica e
sindemia s. f L'ing

stato elaborato da Merril Singer nel 1990 e fatto proprio da molti scienziati negli ultimi
dall'interazione sin

anni. Consente di studiare al meglio 'evoluzione e il diffondersi di malattie lungo un
caratterizzata da : o : : : 5 e .
contesto sociale, politico e storico, in modo di evitare l'analisi di una malattia senza
svantaggiata. ¢ ° . d . et s e

&6 considerare il contesto in cui si diffonde. (Edmondo Peralta, Periodista.it, ottobre 2020,
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Offline: COVID-19 is not a pandemic

Richard Horton =
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As the world approaches 1 million deaths from COVID-19, we must confront the fact that we are taking a far too narrow approach to

Article Info managing this outbreak of a new coronavirus. We have viewed the cause of this crisis as an infectious disease. All of our
— interventions have focused on cutting lines of viral transmission, thereby controlling the spread of the pathogen. The “science” that
has guided governments has been driven mostly by epidemic modellers and infectious disease specialists, who understandably
Linked Articles frame the present health emergency in centuries-old terms of plague. But what we have learned so far tells us that the story of
COVID-19 is not so simple. Two categories of disease are interacting within specific populations—infection with severe acute
ielateﬁj _ respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2) and an array of non-communicable diseases (NCDs). These conditions are
ommission

clustering within social groups according to patterns of inequality deeply embedded in our societies. The aggregation of these
diseases on a background of social and economic disparity exacerbates the adverse effects of each separate disease. COVID-19 is not

a pandemic. It is a syndemic. The syndemic nature of the threat we face means that a more nuanced approach is needed if we are to
protect the health of our communities.
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Il volto sociale del Sars-Cov2 e FC

Quali ripercussioni ci hanno raccontato i pz o caregiver oltre i problemi sanitari?

* Scuola;

* conciliazione dei tempi di cura con tempi di lavoro;
* [avoro;

* vari DPCM;
e cambio di modalita di visite da parte di INPS per la L104/IC/L68; €&
« difficolta economiche; |
e tempo libero, la socializzazione, lo sport, vacanze, ...
e quali aiuti istituzionali hanno avuto? Potevano contare su familiari, amici?
e quale rete ha sostenuto le loro difficolta?

Approccio narrativo — qualitativo, riflessivo sulla prassi
per congresso SIFC autunno 2022
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