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REVISIONE EUCAST E 
RACCOMANDAZIONI FC

QUESTIONARIO NTM
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www.eucast.org

OLD DEFINITION

(2002-2018)

NEW DEFINITION

(2019- ON GOING)

Sensibile (S)
SENSIBILE a 

dosaggio 
standard

Intermedio (I)
SENSIBILE ad 

aumentata 
esposizione

Resistente (R) Resistente (R)

Alta probabilità di successo 

terapeutico 

utilizzando un regime di 

dosaggio standard 

dell’antibiotico.

Il livello di attività 

dell’antibiotico nei confronti del 

microrganismo è associato 

ad un effetto terapeutico incerto.

Alta probabilità di successo 

terapeutico purchè 

l’esposizione all’antibiotico 

sia aumentata. 

Alta probabilità di fallimento 

terapeutico anche in 

presenza di un’ aumentata 

esposizione 

Il livello di attività 

dell’antibiotico nei confronti del 

microrganismo è associato a

un’elevata probabilità di successo 

terapeutico.

Il livello di attività 

dell’antibiotico nei confronti del 

microrganismo è associato 

ad una elevata probabilita’ di 

fallimento terapeutico.
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S

NWT

ECOFF

Breakpoint S<=0,001     R> 16

RI

EUCAST ha introdotto dei nuovi 

breakpoint arbitrari 

(S<0,001mg/L ) che classificano gli 

organismi wild-type ( senza meccanismi di 

resistenza) come Intermedi  ovvero 

sensibili ad aumentata esposizione (I) 
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Ciprofloxacina, Aztreonam, 
Piperacillina/tazobactam

(Es BP off scale)

Sensibile ad aumenta
esposizione

Aminoglicosidi:  (Forniti BP solo per infezioni 

sistemiche)

NOTA: Per le infezioni 
sistemiche gli aminoglicosidi 
devono essere utilizzati in 
combinazione con un farmaco 
attivo.
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MICOBATTERI NON TUBERCOLARI (NTM) IN FC

NTM

M.Avium 
complex

(MAC)

M.Abscessus 
complex 
(MABSC)
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20182 pazienti con infezione da NTM 

- 47% MAC (Mycobacterium avium complex)

-11% M. gordonae

- 8% M. xenopi

- 4% M kansasii

-10%  RGM (7% M. fortuitum, 3% M. abscessus
complex) 

• Prevalenza RGM varia a seconda delle diverse aree 
geografiche: ( Asia Orientale 27%, Nord America 17,9%, 
Europa 14%, Italia 13%)

• Elevata variabilità di frequenza di isolamento di RGM 
all’interno dei vari Stati  ( Es: Tokyo 6,6%, Taiwan 50%, Sud 
Corea (28,7%)

DISTRIBUZIONE NTM IN EUROPA
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Mycobacterium avium

complex

Micobatteri a rapida crescita (RGM)

DISTRIBUZIONE NTM IN ITALIA
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1

• Ricercare SEMPRE indipendentemente dallo 
stato clinico del paziente (Ogni volta che viene 
effettuato su Esp e BAL)
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• Ricerca RGM sul terreno selettivo 
per Burkholderia cepacia complex  (R. Andres 
Floto, 2016 - Raccomandazioni 11 )
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• Identificazione molecolare 
delle diverse sottospecie di MABSC    (R. 
Andres Floto, 2016 - Raccomandazioni 16)

4

• Valutazione della chemiosensibilità mediante 
microdiluizione in brodo e test molecolari                                                                                           
(R. Andres Floto, 2016 - Raccomandazioni 18)

RACCOMANDAZIONI NTM
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• prevalenza annuale media 
dell’1-7%

Registri Regno Unito e 
Registri Italiani

• prevalenza annuale media 
del 14,2%

Registri Americani

MODULATORI 

GENICI

10Napoli, 23 ottobre 2021



CHI CERCA….

...TROVA!!!
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PROCESSAZIONE DEI CAMPIONI MICROBIOLOGICI 
IN PAZIENTI CON FIBROSI CISTICA

50 domande divise in quattro sezioni:

• ORGANIZZAZIONE DEL LABORATORIO DI MICROBIOLOGIA

• MODALITA’ DI PROCESSAZIONE DEI CAMPIONI FC

• MODALITA’ DI REFERTAZIONE

• MICROORGANISMI TIPICI DELLA FIBROSI CISTICA (BCC, Micobatteri, 
Miceti filamentosi)
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Compilazione del questionario
(dati parziali)

9; 33%

18; 67%

Questionari compilati

Mancanti

Arrivati

6; 33%

12; 67%

Qualifica

Medico

Biologo

5; 28%

8; 44%

5; 28%

Ruolo

Direttore di
laboratorio

Responsabile
del settore

Altro

18 (67%) DEI CENTRI 
HA RISPOSTO AL 
QUESTIONARIO

67% BIOLOGI 44% RESPONSABILE 
DEL SETTORE

Questionario ancora in corso, lo trovate sul sito SIFC

Mail : daniela.dolce@meyer.it
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ORGANIZZAZIONE DEL LABORATORIO DI
MICROBIOLOGIA

• 12 (67%) dei laboratori ha una sezione specifica per 
la FC

• 11 (61%) dei laboratori ha almeno una persona che 
si occupa specificatamente di FC

• 16 (89%) segue le raccomandazioni

• 9 (50%) fa un report almeno annuale di FC 

• TOTALE: 5503 pazienti (Pediatrici 1878-Adulti 2822)

• 9 (50%) processa più di 20 campioni alla settimana

Il questionario 
copre il 99% dei 

pazienti 
considerando i 

dati del 
Registro Italiano

2017-2018
(5533 pazienti) 
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MODALITA’ DI REFERTAZIONE

33. Ogni quanto vengono effettuati gli antibiogrammi? SI %

Sempre 13 72%

Ogni 3 mesi 2 11%

Ogni 6 mesi 1 5%

Al controllo generale (1 volta l’anno) 1 5%

Su richiesta del medico 2 11%

• Sempre per MRSA e GRAM-
• Per MSSA al primo isolamento e poi a richiesta del medico.
• A SECONDA SE SONO CRONICI, NON CRONICI, TRAPIANTATI 

Ha davvero senso
eseguire sempre gli

antibiogrammi ? 
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CONCLUSIONE

ASPETTI POSITIVI
•Raccomandazioni (89%)
•EUCAST (100%)
•Terreni specifici per FC (100%)
•Tempi di incubazione (61-72%)
•Antibiogrammi differenziati (89%)
•Personale dedicato FC (61%)
•Controllo esterno di qualità (VEQ) 
94%
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ASPETTI DA MIGLIORARE

•Disomogeneità di alcuni aspetti di
laboratorio

• Standardizzazione dei campioni

•Report di microbiologia (50%)

•Genotipizzazione (28%)

Raccomandazioni seguite nei fondamentali ma ci sono delle
disomogeneità date dall’organizzazione di ogni laboratorio



CONCLUSIONE

REMINDER

• Maggiore collaborazione con il 
clinico nelle richieste

• Maggiore aderenza alle 
raccomandazioni sia da parte del 
clinico che del microbiologo

• Standardizzazione dei campioni

TO DO

• Pubblicazione dei risultati del 
questionario

• Nuovo questionario sui micobatteri

• Corso di formazione per 
microbiologi FC in aggiornamento 
sia per i microbiologi dedicati ai lab
FC sia laboratori di microbiologia 
generale che processano campioni 
FC
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